Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis zum 31.08.2026 per Email
und mit Workshopwunsch an:

info@tls-suchtfragen.de
einfach QR-Code scannen
und direkt anmelden

Teilnahmegebiihr: Die Teilnahme ist kostenfrei.

Fortbildungspunkte bei der Landesarztekammer
sind beantragt.

Die Ausstellung ,Wenn schwanger, dann zero”“ wird vom

13.09. bis 27.09.2026 im Universitatsklinikum Jena in der
Magistrale zu sehen sein.

Eine gemeinsame Veranstaltung von::

FASD-Jena | clean&us | TLS e.V. | sit gGmbH

‘ thiiringer » s t
)  landesstelle in Thiiringen
fiir suchtfragen gemeinniitzige
el GmbH

d Vena (2024)
Debutabschlussfilm von Chiara Fleischhacker

:[t die Geschichte der werdenden Mutter Jenny,

die es trotz ihrer Suchtgeschichte und anstehenden

" Haftstrafe das erste Mal schafft, gesunden
~ Selbstwert aufzubauen und wohltuende Bindungen
zu erfahren. Ein beeindruckendes Langfilmdebiit,

mit einer phanomenalen Hauptdarstellerin, das
sein komplexes Thema mit groBer Zartlichkeit fiir
seine Hauptfigur vermittelt.

(Quelle: Deutsche Film- und Medienbewertung (FBW)

Kontakt und Anfahrt

So erreichen Sie uns:

FASD Elterngruppe Jena
Andrea Uecker

Telefon: 03641 8741160
fasd-jena@posteo.de
www.selbsthilfe-in-jena.de

clean4us

Liane Menke

Telefon 03641 9-329219

cleans4us@med.uni-jena.de
www.uniklinikum-jena.de/geburtsmedizin/cleansus

So finden Sie uns:
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Fachtag der Klinik fiir Geburtsmedizin

Leben mit FASD
im Dialog

Vernetzen, Verstehen, Handeln

09.09.2026 | 09.00-16.30 Uhr
Universitatsklinikum Jena | Horsaal 1




Sehr geehrte Kolleginnen
und Kollegen,

wir freuen uns sehr, Sie herzlich zu unserem Fachtag
,Leben mit FASD im Dialog - Vernetzen. Verstehen. Handeln“

am 09. September 2026 im Horsaal 1 des Universitats-
klinikums Jena einzuladen.

Im Mittelpunkt unserer Veranstaltung steht das Leben
mit FASD - den Fetalen Alkoholspektrumstorungen - eine
lebenslange Beeintrachtigung, die durch Alkoholkonsum
in der Schwangerschaft entstehen kann und betroffene
Kinder, Jugendliche und Erwachsene sowie ihr Umfeld vor
besondere Herausforderungen stellt.

Unser Ziel ist es, Fachkrafte aus Medizin, Padagogik,
Jugendhilfe, Suchthilfe und anderen Bereichen zu vernetzen,
Wissen zu vertiefen und gemeinsam Handlungsstrategien
zu entwickeln.

Fachvortrage, Erfahrungsberichte und praxisnahe Work-
shops bieten Ihnen die Gelegenheit, neue Impulse zu
gewinnen, sich auszutauschen und das Thema aus
verschiedenen Perspektiven zu beleuchten.

Wir wiirden uns freuen, Sie in Jena begriiRen zu diirfen.
lhr Team rund um den FASD Fachtag

FASD Selbsthilfegruppe Jena
clean4us

Programm

08:00 Uhr

Registrierung und Ankommen

09:00Uhr

BegriiBung und GruBwort
Prof. Dr. med. Ekkehard SchleuBner

Vertreterin / Vertreter des Thiiringer
Ministerium fiir Soziales, Gesundheit,
Arbeit und Familie

(ist angefragt)

sowie Vertreter / Vertreterin der
FASD Selbsthilfegruppe Jena

09:30 Uhr

Herausforderungen und Ziele der
FASD Selbsthilfegruppe Jena

10:30 Uhr

Kaffeepause

11:00 Uhr

FASD in der Erwachsenendiagnostik
Dr. med Bjorn Kruse

12:00 Uhr

Neurologische Ursachen zu Symptomen
von FASD

Lutz Kriger-Ruda

13:00 Uhr

Mittagspause

14:00 Uhr

WORKSHOP 1: Leistungen zur Teilhabe am
Arbeitsleben, Moglichkeiten der Vorbeitung
aus Ausbildung/Beschaftigung

Steffi Friedrich

WORKSHOP 2: Therapieansatze, Moglich-
keiten zur Behandlung

Lutz Kriiger-Ruda

WORKSHOP 3: Alltag mit FASD aus Sicht von
Pflegeeltern und Angehorigen

Kerstin Schwarz, Harald Schwarz

14:00 Uhr

FILM-DISKUSSION: VENA
www.filmportal.de/film/vena

Horsaal 4

bis ca.
16:30 Uhr

Abschluss und Zusammenkommen
bei Kaffee und Kuchen

vor dem Horsaal 1

Referierende und Mitwirkende
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Prof. Dr. med. Ekkehard SchleuRner
Direktor der Klinik fiir Geburtsmedizin,
Universitatsklinikum Jena

Vertreterin / Vertreter des Thiiringer Ministerium
fiir Soziales, Gesundheit, Arbeit und Familie
(ist angefragt)

Herr Lutz Kriiger-Ruda

Facharzt fur Kinderheilkunde und Jugendmedizin,
Schwerpunkt Kinderneurologie / Neuropadiatrie,
Praxis fiir Kinderneurologie und Entwicklungs-
storung Soltau

Dr. med Bjorn Kruse

Chefarzt, Facharzt fiir Nervenheilkunde und
Neurologie, Evangelisches Krankenhaus
Konigin Elisabeth Herzberge

Steffi Friedrich
Beraterin fiir Rehabilitation und Teilhabe
am Arbeitsleben, Agentur fiir Arbeit Jena

Kerstin Schwarz
Padagogin

Harald Schwarz
Padagoge

FASD Selbsthilfegruppe Jena

Ina Karsten
Diplom Sozialpadagogin, -arbeiterin (FH),
Suchttherapeutin, Suchtberatung Jena

Sarah Kornmann
Koordinatorin Thiiringer Landesstelle fiir
Suchtfragen e.V.

Liane Menke
Diplom Sozialpadagogin, -arbeiterin (FH), clean4us,
Klinik fiir Geburtsmedizin, Universitatsklinikum Jena



